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ZIŅAS



Ja Tu meklē ERASMUS+ brīvprātīgā darba iespējas,
apmācības vai jauniešu apmaiņas iespējas - šīs ziņas ir
piemērotas tieši Tev! Mūsu mērķis ir sniegt Tev atlasītu,

aktuālu un noderīgu informāciju.
 

Visas ziņās turpmāk lasāmās iespējas ir piemērotas tieši
jauniešiem no Latvijas.

ZIŅAS
Zemgales NVO centrs, ar EuroDesk ziņu palīdzību,

Latvijā nodrošina iespējas jauniem, aktīviem
cilvēkiem (vecumā no 13 līdz 30 gadiem). EURODESK

tiek sponsorēts no Eiropas komisijas puses.



EIROPAS SOLIDARITĀTES KORPUSS IR EIROPAS SAVIENĪBAS INICIATĪVA, KAS
JAUNIEŠIEM RADA IESPĒJAS BRĪVPRĀTĪGI DARBOTIES, STRĀDĀT PROJEKTOS
SAVĀ VALSTĪ VAI ĀRZEMĒS, KURI SNIEDZ LABUMU KOPIENĀM UN CILVĒKIEM

VISĀ EIROPĀ.

Dalībnieki vecumā no 18 līdz 30 gadiem var piedalīties projektā
brīvprātīgajā darbā, mācekļa prakses vai darba vietā uz laika

posmu no 2 nedēļām līdz 12 mēnešiem, kas parasti atrodas Eiropas
Savienības dalībvalstīs. Jaunieši var iesaistīties visdažādākajās

aktivitātēs, kas saistītas ar, piemēram, izglītību, veselību, sociālo
integrāciju, migrantu un bēgļu atbalstīšanu, vides aizsardzību un

daudzām citām aizraujošām un izaicinošām jomām.



Tavas Brīvprātīgā darba laikā iegūtās prasmes tiks
apliecinātas ar YouthPass! Pēc vienkārša reģistrācijas

procesa pabeigšanas Eiropas Jaunatnes portālā, Eiropas
Solidaritātes korpusa dalībniekus atlasa un uzaicina

pievienoties kādam konkrētam projektam, kā arī pastāv
iespēja pieteikties projektam pēc paša iniciatīvas.

 
Izmantojot šo programmu, nav nepieciešamas

nosūtītājorganizācijas, tiek segtas visas izmaksas par
ceļojumu, izmitināšanu, pārtiku un jūs saņemat papildu

kabatas naudu.
 



Projektu līdzfinansē Eiropas Solidaritātes
korpuss un tiek nodrošināta ēdināšana,

naktsmītne, apdrošināšana, ceļa
izdevumu kompensācija, kabatas nauda

un apmaksa par vietējo transportu.

 ILGTERMIŅA BRĪVPRĀTĪGAIS DARBS 
VOLUNTEERING IN MODE FOUNDATION

AKTIVITĀTES
Darbs ar jauniešiem
gan skolas, gan
ārpusskolasaktivitātēs
Organizēšana un dalība
vietējos pasākumos

Darbnīcu, meistarklašu un
kursu organizēšana
Palīdzēšana centra ofisa darbā,
darbs ar dokumentiem,
sociālajiem tīkliem.

DALĪBNIEKA APRAKSTS
18-30 gadu vecs
Eiropas savienības pilsonis

Ieinteresēts darbā ar citiem jauniešiem, ir
atvērts un radoši domājošs, komunikabls
un māk darboties komandā.

39 nedēļu periods no 01/01/2023 līdz
01/10/2023

Atrašanās vieta: Wrocław,
Polija

IZMITINĀŠANAS, ĒDINĀŠANAS
UN TRANSPORTA NOTEIKUMI

Aktivitātes, kas popularizē
starpkultūru izglītību, kultūras
daudzveidību, Erasmus+
programmu jauniešu vidū

Uzzini vairāk:
https://youth.europa.eu/solidarity/placement/32813_en

Piesakies līdz:
31/12/2022!



 ILGTERMIŅA BRĪVPRĀTĪGAIS DARBS 
GREEN PARK EDUCATION FOR NATURE

AKTIVITĀTES
dažādas aktivitātes ārtelpās
kopā ar jauniešiem un bērniem
Strādāsim kopā ar dažādiem
partneriem - skolām, muzejiem,
ZOO, bērnudārziem un meža
institūcijām, lai kopā izveidotu
aktivitātes

Šīs aktivitātes būs vērstas uz
jaunu cilvēku izglītošanu par
dabas aizsardzību, daudzveidību
un jaunu cilvēku iesaistīšanu
aktīvā līdzdarbībā

DALĪBNIEKA APRAKSTS
18-30 gadu vecs
Eiropas Savienības
pilsonis

mīl dabu, patīk darbs ar citiem jauniešiem
un vēlas iegūt jaunas prasmes.

Projektu līdzfinansē Eiropas Solidaritātes
korpuss un tiek nodrošināta ēdināšana,

naktsmītne, apdrošināšana, ceļa
izdevumu kompensācija, kabatas nauda

un apmaksa par vietējo transportu.

46 nedēļu periods  no 01/01/2023 līdz
31/12/2023

Atrašanās vieta: Oradea,
Rumānija

IZMITINĀŠANAS, ĒDINĀŠANAS
UN TRANSPORTA NOTEIKUMI

Uzzini vairāk: Solidarity Corps
mājas lapā

Vismaz vidējs angļu valodas
līmenis



ILGTERMIŅA BRĪVPRĀTĪGAIS DARBS
OPPORTUNITIES AHEAD IN RYBNIK!

AKTIVITĀTES
Piedalīšanās pēcskolas
aktivitātēs ar bērniem -
dziedāšana, dejošana,
zīmēšana, mūzikas
instrumentu spēlēšana un
teātra pulciņš.
Asistēšana jauniešu centra
ikdienas darbā, semināru un
apmācību organizēšana
(starptautiskie vakari,
gatavošanas meistarklases
u.c.)

DALĪBNIEKA APRAKSTS:
18-30 gadus vecs
Eiropas savienības pilsonis
Vēlme dzīvot un strādāt Ribņikā. Ir
interese darboties ar bērniem,
jauniešiem un senioriem, kā arī
interese par kultūru.

 

32 nedēļu periods no 01/01/2023 līdz
31/08/2023

Atrašanās vieta: Rybnik, Polija

IZMITINĀŠANAS, ĒDINĀŠANAS
UN TRANSPORTA NOTEIKUMI

Pieteikšanās: Solidarity Corps
Portal mājas lapā

Uzzini vairāk:
https://youth.europa.eu/solid
arity/placement/32750_en

Projektu līdzfinansē Eiropas Solidaritātes
korpuss un tiek nodrošināta ēdināšana,

naktsmītne, apdrošināšana, ceļa
izdevumu kompensācija, kabatas nauda

un apmaksa par vietējo transportu.



ĪSTERMIŅA BRĪVPRĀTĪGAIS DARBS
INDIVIDUALS IN POWER CONDITIONS ON THE

COAST OF LIFE

Palīdzība un atbalsta
nodrošināšana finansiāli
ierobežotām personām un
personām, kas nāk no
nelabvēlīgas vides.

Aktivitāšu vadītājs palīdzēs
realizēt brīvprātīgā ieceres
un speciālas aktivitātes tiks
veiktas atbilstoši brīvprātīgā
iniciatīvām.

Pieteikšanās: Solidarity corps mājas lapā

AKTIVITĀTES
18 - 30 gadu vecs
Eiropas savienības pilsonis
brīvprātīgajam ir jābūt gatavam strādāt
ar personām no nelabvēlīgas vides. Mūsu
prioritāte ir nodrošināt, lai indivīdi no
nelabvēlīgām grupām un viņu ģimenes
gūtu labumu no sociālajām iespējām.

DALĪBNIEKA APRAKSTS

Atrašanās vieta:
Cankaya/Ankara, Turcija

1 nedēļa laika posmā no 01/09/2021 līdz
30/09/2023

Piesakies līdz: 01/01/2023!



ĪSTERMIŅA BRĪVPRĀTĪGAIS DARBS
LEARNING THROUGH PARTICIPATION 2022/2023

Aktivitātes bērnu un jauniešu
centrā “Dům dětí a mládeže
Rychnov nad Kněžnou”, ar
jauniešiem vecumā no 6 līdz
15 gadiem.

iespējas darboties un mācīties
jaunas metodes darbā ar
bērniem un jauniešiem, kā arī
īstenot savas personīgās
iniciatīvas.

Pieteikšanās: Solidarity corps mājas
lapā

Uzzini vairāk:
https://youth.europa.eu/solidarity/pl
acement/28694_en

AKTIVITĀTES
18-30 gadu vecs

Eiropas savienības pilsonis

Tiek meklēta radoša personība, kurai
patīk strādāt ar bērniem un
jauniešiem. Brīvprātīgajam jābūt
atbildīgam, ar labām komunikācijas
prasmēm un draudzīgu attieksmi.

DALĪBNIEKA APRAKSTS

Atrašanās vieta: Rychnov nad
Kněžnou, Čehija

26 nedēļu periods no 01/01/2023 līdz
30/06/2023

Projektu līdzfinansē Eiropas Solidaritātes
korpuss un tiek nodrošināta ēdināšana,

naktsmītne, apdrošināšana, ceļa
izdevumu kompensācija, kabatas nauda

un apmaksa par vietējo transportu.

IZMITINĀŠANAS, ĒDINĀŠANAS
UN TRANSPORTA NOTEIKUMI

Pieteikšanās līdz: 31/12/2022



SEKO LĪDZI
JAUNUMIEM!

Jaunas brīvprātīgā darba iespējas
un projekti tiek izsludināti katru

dienu, tādēļ seko līdzi jaunākajiem
piedāvājumiem mājaslapā

YOUTH.EUROPA.EU/volunteering
abroad!


